
❏自宅での練習方法･････柴崎先生から

まとめの一言 

●この曲「Music」は長いようで短いです。す 

ぐ終わってしまうので、何処でどういう音 

を入れているのかもう1回確認しておいて 

ください。   

●また、全体でオーケストラ、（アンサンブ

ル）するとき、まずは一人で音取りしますよ

ね、その後メトロノームと相手してみる。そ

こでメトロノームより早く出たり追いつかな

いと感じたらまだ駄目なんです。“メトロノ

ームと一緒に行くようになったらみんなと

合わせる力が付いたと思ってください” 。

メトロノームと合わせるのがいいわけでは

ないですけど、つまり、メトロノームが相手

で相手と合わせられるかという練習には大

事な必需品です。 

●この曲にはフラット（♭）がないですよね、

シャープ（♯）に全部印をつけちゃうと見に

くくなるので、どうしても間違えてしまうと

ころは色を付けるとか工夫してみてくださ

い。 

＝次回（第4回）合同演奏練習日程＝ 9 月 27 日（日）１4：００～ 

会場 ： 東村山老人ホーム（緑生館） 

■住所 〒189-0002 東京都東村山市青葉町1丁目7番地１ 

■交通  ★西武池袋線「清瀬駅」南口から久米川駅行きバスで「青葉町一丁目」下車 

★西武新宿線「久米川駅」から清瀬駅南口又は、「新秋津駅行き」バスで「青葉町一丁目下車 

 ★JR武蔵野線「新秋津駅」から久米川駅行きバスで「青葉町一丁目」下車 

■車利用の場合  「青葉町二丁目」の門から入り、ゲートのインタホンで「緑生館を利用するもので

す」といえば開けてもらえます。帰りはそのまま出られます。 

■最寄り駅バス時刻表 

★西武新宿線 久米川駅（南口）         ★西武池袋線 清瀬駅（南口） 

清瀬行 ・ 新秋津行 ・ 所沢行 青葉町一丁目下車    久米川行 青葉町一丁目下車 

 

★ＪＲ武蔵野線 新秋津駅                   ◎ＪＲ武蔵野線 新秋津駅 

久米川行 青葉町一丁目下車           グリーンバス（駅前） 東村山行 

[多摩北部医療センターで下車] 

 

◎西武新宿線 東村山駅（東口） 

  グリーンバス（交番前） 「多摩北部医療センター行」又は、「新秋津行」に乗車 

「多摩北部医療センター」で下車 

◎多摩北部医療センター行は老人 

ホーム構内へ入ります。 

★注 当日、ホームの電話は取り次いでもらえません、連絡は下記実行委員へお願いします。 

■当日の連絡先 築山 070-5517-7156 

１２ 時 02 １0 25 37 ５2  清瀬行きの表 １２ 時 08 ２0 ３5 50 

１3 時 07 22 37 52    清瀬行きの表 13 時 00 14 25 38 53 

１２ 時 05 25 40  １２ 時 39  

１3 時 05 30 55 １3 時 23 

１２ 時 15  37  58 

１3 時 20 43 



 


