
 

 

開催日並びに会場 ２０２０年３月８日（日）会場：墨田区曳舟文化センター 

 

                          ◇パートリーダー紹介◇ 

                       １P 小林のり子さん ４P 織田裕美さん 

                       ２P 浜崎秀子さん  ５P 本荘雪子さん 

                           ３P 石橋友子さん  ６P 村上一郎さん 

                                           

 

   ！ 

   Chick・Corea 作曲「Spain」 

   ホームページに３種類の演奏がアップされています 

    

 

   

11 月４日（月・振休）市ヶ谷駅近くの「エデュカス東京」に於いて午後１時から第３回練

習が行われました。 

参加者は３５名（参加申し込み４１名：１１／４現在） 

指導・指揮の柴﨑和圭先生が体調を崩され、今回は松永勇次先の指導で行われました。 

柴﨑先生コメント・・・『入院しているため、残念ながら、今日はここにいることができませ

ん。皆さまと一緒に音楽を作り上げることを楽しみにしていたのに残念です。松永先生と皆

さんが汗を飛ばしながらスペインを弾いているのを、同じ空を見て想像してますね。次回の

皆さんの上達を、とても楽しみにしています。』 

松永先生あいさつ・・・一昨日かな、和圭先生からメールが来て、要するにドクターストッ

プがかかっているということで、今日は僕が代行します。この曲は僕も３０周年にふさわし

い曲じゃないかと思っているからぜひ楽しんで弾いて欲しいなと思います。 

とは言っても、リズムが難しいです。複雑です。でも、それはこれから皆さん何回か練習

するなかで合わさったときの喜びを感じて欲しいと思っているので、今日はそのお手伝いを

します。 

今日の進め方について皆さんに提案しますけど、ニュースを見たら、パート練習は前回も

やっているし、これは１人で練習してもだめなので、パート練習は、和圭先生に言われたこ

とを思い出しながら２０分ぐらいにして、合わせに入りましょう。 

練習の仕方をちょっと言いますね。・・・まず最初にアランフェス協奏曲の部分が約１２小

節あります。その中（６小節あたり）に Breite Viertel と書かれています。これは「広がっ

た」とか、「音符一杯に」と言った意味ですけれど、この曲には“アフガン”と“キューバン”

と“ジャズ”がくっついていて、それが臨機応変に絡まるから、これをいきなりやるってい

「関東アコ 30周年記念コンサート」 実行委員会だより 

◇リーダーの皆さんよろしくお願いします！ 
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第３回練習のまとめ 



うのは難しいんです。休符を入れて一瞬のうちに進みます。パート譜の１２小節に♪＝260

って書いてあるでしょ、これは、ﾀﾝﾀﾝﾀﾝﾀﾝ、ﾀｶﾀｶﾀ

ｶﾀｶとなる。そうなるとこれだけの人数でやるとと

てもじゃないけど合わない。だからゆっくり練習

しますね。そして、運指を書いて練習する。その

辺までできればいいなあと思います。 

ということで、まず１部屋の中でパートごとに

まとまり２０分ぐらい練習しまし。 

 

合同練習 

松永先生が持参したメトロノーム（１拍目が“チン”と鳴り残りの３拍は“カッ・カッ・

カッ”と鳴る）まず１２小節からゆっくりテンポで数回練習。徐々にテンポを上げてやって

みる（早い）イントロのゆっくりしたテンポのところは後でやりますが、１２小節からいき

なり早いテンポに乗るのはかなり大変だと思う。 

先へ進んで３０小節からテンポを落としてやってみるけれど合わない。（音が取れていない

うちはだめだね、運指は決めている：先生の声）このフレーズはリピートするのでメトロノ

ームを鳴らしながら１２小節から４２小節をくりかえす。 

「アフロ、キューバン、ジャズ、この３種類のリズムがこの曲の中に融合されている。ア

フロはアフリカだよね、キューバンはルンバ、マンボ、サルサ、とかね、ブルースみたいな

のもあるけど、ジャズはジャズ、スィングとかもあとでやりますけど、この三連符は難しい

よね。ダンスでもはねている間はないから（笑）」そんな話を混ぜて“「２”へ入り６７小節

まで練習し休憩しました。 

 

休憩後は、１３３小節から（三連符の練習）「イチトゥ、ニイトゥ、サントゥ、これは、も

う感覚でつかんでもらわないといけない。今日は細かいことは出来ないので先へ進みますけ

ど」と１５４小節まで進む。（譜面にいろいろ書いてあります。もう３回目なのでそろそろ強

弱とかデクレッシェンドとかね：先生の声） 

 ここで頭のアランフェス協奏曲に手を付ける。「このイントロの部分は、ところどころにフ

ェルマータが入っているから難しいですね」「ソロのところ、特に３,４パートはソロをサポ

ートする」。そこで、しばらく３,４パートの練習、「ここは和圭先生がどうやってふるかね。

自由に弾いて欲しいからあまりカウントしたくないところなんですね、５小節目から６小節

目なんかはドラマチックに」、というところで、イントロから１２小節のいきなり早く入る練

習へと進む。フェルマータはあまり付けずにテンポキープで弾いてみる。イチトウ、ニイト

ウぐらいに落として１２小節から練習、そのままリピートを入れて最後まで通しました。 

 

（いきなりは難しかったと思うけどやってみて雰囲気はわかりましたか：先生の声）「特に３

０小節とかは住民の想いがあるからね、今日は後半は時間が取れなかったけれど、三連符の

難しさも、良さも分かってくれたかな、感が養われてくるといいんだけどね」難しいけれど
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練習して楽しんでください、お疲れさまでした。 

練習の様子 

 

 

  

 

日時 12 月 15 日（日）午後 1 時～5 時 

会場 牛込箪笥地域センター 5 階 多目的ホール（コンドル） 

アクセス 都営地下鉄大江戸線「牛込神楽坂」駅 A1 出口徒歩 0 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

牛込箪笥地域センター 

牛込神楽坂駅 
無し 
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次回（第４回）大オーケストラ練習日程 



≪以降の練習日程≫ 

 

 

 

日時 １月２６（日）１０：００～１７：００ 

お願い １月の練習は、当初１泊２日の合宿を検討していましたが、いざ合宿となると参加の難しい

方が多くなるとみられるので、指導される柴﨑先生と話合い、２６日の１日、午前午後を有効に使って

練習することになりました。１日練習になりますが参加者の皆さんご協力よろしくお願いいたします。 

 

会場 スタジオフォー 豊島区巣鴨、都営荒川線「庚申塚」駅より徒歩２分 

交通 山手線「大塚」駅から（５分歩き）都電荒川線に乗り換える。 

   荒川線「大塚駅前」駅から三ノ輪橋方面に乗り二つ目「庚申塚」駅下車。 

踏切を渡り「庚申塚」の信号を左折、徒歩２分 

 

 

■第６回練習日 ２月２３日（日）午後１時～５時（場所未定） 

■本番     ３月８日（日）墨田区曳舟文化センター（練習時刻未定） 

 

≪問合せ先≫ 築山 泉：080-4145-6546 

〒180-0005 東京都府中市若松 4-37-12 メール：tuki816@jcom.home.ne.jp 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

大塚 大塚駅前 

庚申塚 

庚申塚 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

（第５回）大オーケストラ練習日程 

－5－ 

－- 

mailto:tuki816@jcom.home.ne.jp

